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ИНСТРУКЦИЯ  
по охране труда  для младшего воспитателя 

 
1. Общие требования охраны труда 

1.1. Младший воспитатель (работник) допускается к работе после прохождения 
вводного инструктажа, инструктажа по охране труда на рабочем месте. 
1.2. Повторный инструктаж на рабочем месте  проводится 2 раза в год (1раз в 6 
месяцев). 
1.3. Работник должен знать:  

 порядок и правила действия при возникновении пожара.  

 схему эвакуации из помещения и из здания, а также место расположения пожарных 
шкафов и огнетушителей. 
1.4. Возможные причины травм и несчастных случаев: 

 неосторожность при движении по лестницам, через дверные проемы; 

 повышенная температура воды при уборочных работах; 

 падение на неровной, загрязненной поверхности;   
1.5. При выполнении уборочных, ремонтных работ используется спецодежда: халат 
х/б или смесовых тканей,  косынка, резиновые перчатки. 
1.6.  Работник должен знать и соблюдать правила производственной санитарии. 
1.7. Работник несет ответственность в соответствии с действующим 
законодательством за соблюдение требований Инструкции, производственный 
травматизм и аварии, которые произошли по его вине.  
1.8. Работник виновный в нарушении или невыполнении требований охраны труда, 
может привлекаться к административной или уголовной ответственности в 
соответствии с законодательством Российской Федерации.  
 

2. Требования охраны труда до начала работы 
2.1. Прибыть на работу заблаговременно для исключения спешки, падения и случаев 
травматизма, при этом:  

 идти шагом, смотреть под ноги, придерживаться правой стороны, угол стены 
обходить с осторожностью и на расстоянии 1.5 м;  

 передвигаться по территории школы по оборудованным дорожкам; 

 запрещается перелезать через забор;  

 обращать внимание на знаки безопасности, сигналы и выполнять их требования;  

 в состоянии алкогольного или наркотического опьянения находиться на 
территории школы запрещено. 
2.2. Осмотреть рабочее место, используемое оборудование, инструменты и материалы. 
Обеспечить свободные проходы между столами.  
2.3. Проверить: 

 исправность применяемого оборудования,  инструментов, качество используемых 
материалов; 

 пути эвакуации при чрезвычайных ситуациях; 

 наличие средств пожаротушения. 
2.4. Подготовить к работе используемое оборудование, инструменты, материалы. 
Проверить включающие и выключающие устройства, светильники, электропроводку. 
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2.5. При проведении уборочных работ застегнуть одежду на все пуговицы (завязать 
завязки), не допускать свисающих концов одежды. Не закалывать одежду булавками, 
иголками, не держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы.  
2.6.  Для безопасного проведения уборочных работ проверить внешним осмотром:  

 достаточность освещенности мест уборки; 

 состояние полов и других убираемых поверхностей;  

 исправность вентилей, кранов горячей и холодной воды;  

 проверить отсутствие в обтирочном материале и тряпках для мытья колющих и 
режущих предметов.  

2.7. Обнаруженные перед началом работы нарушения требований безопасности 
устранить собственными силами, а при невозможности сделать это самостоятельно, 
сообщить об этом непосредственному или вышестоящему руководителю, 
представителю технических и  административно-хозяйственных служб для принятия 
соответствующих мер. До устранения неполадок, к работе не приступать. 
2.8. Запрещено самостоятельное устранение нарушений требований безопасности 
труда, связанное с ремонтом и наладкой оборудования.   
 

3.Требования охраны труда во время работы 
 3.1. Следить за исправностью оборудования, инструментов, включающих и 
выключающих устройств, электропроводки, штепсельных вилок, розеток. Соблюдать 
требования безопасности и правила эксплуатации оборудования, использования 
инструментов и материалов, изложенные в документации завода-изготовителя. 
3.2. При подготовке помещений к занятиям:  

 Не очищать от загрязнения и пыли включенные  в сеть лампы освещения, 
приборы;  

 Не прикасаться к электрическим проводам; 

 Не допускать образования сквозняков при проветривании. 
3.3. Запрещается входить в технические и хозяйственные помещения школы, не 
предназначенные для нахождения там посторонних лиц (эл. щитовая, склад, кухня, 
подвал, чердак, кровля и т.п.);  
3.4. Не наступать на участки пола и ступени лестниц, на которых разлита жидкость, а 
также на предметы, оказавшиеся на пути передвижения;  
3.5. Не закрывать резко двери за собой, во избежание травм. 
3.6. По лестничным маршам передвигаться с осторожностью, держаться за поручни, 
не пользоваться мобильным телефоном; 
3.7. Не садиться и не облокачиваться на ограждения и случайные предметы. 
 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 
4.1. При появлении запаха гари и дыма прекратить работу. Оповестить об опасности 
окружающих. Доложить непосредственному руководителю о случившемся. 
Действовать в соответствии с планом эвакуации или ликвидации аварий.  
4.2.  При травме,  освободить пострадавшего от травмирующего фактора, поставить в 
известность руководителя, вызвать медицинскую помощь, оказать первую 
доврачебную помощь пострадавшему, сохранить неизменной (по возможности) 
ситуацию до начала расследования причин несчастного случая. До прибытия скорой 
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медицинской помощи необходимо продолжать оказывать первую доврачебную 
помощь. 

5. Требования охраны труда по окончании работы 
5.1. Привести в порядок рабочее место.  
5.2.Убрать инвентарь, инструменты в отведенное место. 
5.3. Отключить освещение.  
5.4. При выходе из здания на территории работник школы обязан:  

 убедиться в отсутствии движущегося транспорта;  

 ходить по тротуарам и пешеходным дорожкам.  
5.5. Работникам запрещается находиться на территории и в здании школы-интерната 
по окончании рабочего дня или приходить на рабочее место во внерабочее время, 
если это не связано с производственной необходимостью. 

6. Обязанности по охране труда  
младшего воспитателя школы-интерната 

6.1. Нести ответственность в соответствии с действующим законодательством  за 
сохранение жизни и здоровья, за несчастные случаи, происшедшие с обучающимися 
во время образовательного процесса. 
6.2. Контролировать безопасность состояния рабочих мест, учебного оборудования, 
наглядных пособий, спортивного инвентаря. 
6.3. Принимать все возможные  меры по предотвращению ситуаций, опасных для 
обучающихся,  участников образовательного процесса. 
6.4. Не допускать проведение занятий, мероприятий для обучающихся в 
необорудованных помещениях.  
6.5. Не допускать обучающихся к проведению занятий или прогулок без 
предусмотренной одежды, обуви предусмотренной погодными условиями.  
6.6. Осуществлять контроль  соблюдения обучающимися правил безопасного участия в 
образовательном процессе. 
6.7. Немедленно сообщать директору школы-интерната о каждом несчастном случае, 
произошедшем с обучающимся. 
6.8. Вносить предложения по улучшению и оздоровлению условий проведения 
образовательного процесса, доводить до сведения директора школы-интерната 
замечания о недостатках, снижающих работоспособность обучающихся 
(недостаточный уровень освещенности, шум пускорегулирующей аппаратуры, 
нарушение экологии на рабочих местах и др.). 
 
Зам директора по АХР                                                О.Ю. Погудина 
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